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3. Helyzetkép

3.1. Az övoda)e}emzö adatai

Moűó

,,Lásd meg gyerunekedben a szellemí ajándékot,
Adj neki bíztonságot és szeretetet,
Hidd el neki a törpét és a tíindért,
Rosse szóva| gondolattal ne vétkerz ellen"

@r. Kokas KIára)

Az óvoda neve Zuglíget Ovoda
Cím 1 125 Budap est, Za|ai űt 2.

oM azonosító 034488

Telefonszám +36-|-275-05-54
Fax szám +36-1-394-50-06

E-mail cím zugligetovoda@gmail.com
Honlap www.zugligetovoda.hu
Az ővoda fenntartőja Budapest F őv á r o s XII. kenil e t He gyv idéki Önkorm ányzaí

Cím 1126 Budapest, Böszörményi u. 23-25.

Telefonszám +36-1-224-59-40

Faxszám +36-I-224-59-4I

óvodavezető Mári Gáborné

A program benyújtója Óvodavezető és a Zugliget Óvoda nevelőtestiilete

.!lz őv oila csoportj ainak
száma

6 (csoportonként általában25 gyermek), a jelentkezők
é l etkorához ígazo dő c s op ortszerk ezettel (tiszta, i 1 1. ve gye s

csoportok)
Az óvoda nyitva tartása munkanapokon reggel 6.30 őrátől délután L7 őra3D-ig
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Az egészséges életmódra nevelés érdekében a gterekek vizes edzését kerti pancsoló teszi
lehetővé. 2013-ban intézményünk megkapta a Madárbarát Óvoda címet, így madárodúk, etetők,

itatók telepítésével még nagyobb betekintést nyerltetünk a környéken élő madarak életébe.

3.2.4. Az óvoda felszereltségéről:

Az óvoda felszerelése, a tárgyak többsége jó minőségű, természetes alapanyagokból készült.
Korongozó, égetőkemence, fenymásoló, lamináló gépek, szkenner, ésfényképezőgépek, segitik
a gyermekmunkák maradandóvá tételét, ill. reprodukálását.
EgY-"gy témakör feldolgozásáhozkiegészítő eszközök, könyvek, diaképek, videofilmek, CD-
k, DVD-k, állnaka gyermekek és az óvodapedagógusok rendelkezésére. Folyamatosan bővülő
szakkönyvtár, internet és számítástechnikai eszlajzök segítik az óvodapedagógusok
felkészülés ét, tew ező munkáj át, megteremtve az önképzés alapfeltételeit.
Minden csoportszobában hűtőszekrénnyel és villanytiízhellyel felszerelt konyha működik,
melynek használata rendszeressé vált. A mosdók energiatakarékos csaptelepekkel vannak
felszerelve, mely elősegíti a környezet fudatos szemlélet alakitását.
Az udvaron tanösvény, másző fal, és pancsoló váqa a gyerekeket,
Jó minőségű, áLtalábantermészetes alapanyagok, eszközök, szerczámok szolgálják a gyermeki
alkotások alapfeltételeit, és ösztönzőleg hatrrak a gyermekek tevékenységére, alkotó
fantázíájfua.

3.3, Az óvoda társadalmi környezetéről
3.3.1. A táeabb tórsadalmí körnvezetről:

Könnyen elérhető a Széll Krilmrán tér, ahonnan legfe§ebb 30 perces utazással mind a budai,
mind a pesti oldalon lévő művelődési intézmények, építészeti, műemléki szempontból fontos
épületek és a kiilönböző gyermekeknek szervezett programok elérhetők. Ezek alkalmasak a
közvetlen élmény és tapasztalat nyt$tására, lehetővé teszik az életközeli nevelés
megvalósítását.

3.3.2. A szűkebb tirsadalmi körnvezetről:

Az épiúlet fiildszintjén bölcsőde míiködik. Az odajátrő gyermekek szülei onnan kikerülve
szívesen választják óvodánkat. A bölcsődéből érkező gyerekek lehetőségeinkhez és a szülők
igényeihez igazodva egy-egy óvodai csoportban együtt maradhatlrak.
Közvetlen szomszédságunkban mííködik a Virányos Általános Iskola, ahova óvodánkból a
gyerekek többsége beiskolrázásra kerül.

' A közelben van a Virányosi Közösségi Ház, a Moholy-Nagy Művészeti Egyetem, a MOM
Sport, MOM Kulturális Központ, a II. kerületi Tíizoltóság, XIL kerületi Rendőrkapítányság,
amely intézményekkel, alkalmanként közös programokat szerveztink.

3.3.3. A szülőkről és a gverekekről:

A szülők többsége értelmiségi, szabad szellemi foglalkozású, vállalkoző ,,közép- vagy
felsőszintíi" vezető beosztásban dolgozó, akiknek munkakezdése nagyon váItoző. Ebből adódik
óvodánk e$nk sajátossága: rugalmas óvodába érkezés és távozás a nyiWatartási idő által
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Egyéb segítő munkutársak:

Szak- és egészségügyi szolgálat küIső segítő szakemberei:

Szak- és egészségüg,li szolgálat
külső segítő szakembereinek

száma

ebből

losopédus 1

pszicholósus 1

svósytestnevelő 1

gyógypedagógus 1

szociális sesítő 1

glermekorvos 1

védőnő 1

fogolyos ]

Az ővoda vezetője összehangolja, trányttja, szervezí az ővodában folyó pedagógiai munkát.
Munkáját segítí az évekkel ezelőtt kialakított és működő felelősi rendszer.
Tizenhárom fiíiskolát végzett óvodapedagógus a letéteményese az óvoda hármas funkciója
gyakorlati megvalósításának, a gyermekek testiJelki-szellemi fejlődésének, valamint a
csoportjában ktilönböző szinteken működő közösségek kialakításának, fejlesztésének.
Az óvoda teljes nyitvaártása alatt óvodapedagógusok foglalkoznak a gyermekekkel.

ebből

pedagógiai
asszisztens

2

daika 6

óvodatitkár 1

Esvéb segítő munkatársak 2ffi

ebből
konyhai daika 1

kertész I
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Kíváncsi láda szalanai képzés 1

1

Drámapeda§ ő gta az óvodában 11

Intézményv ezetők felké sz ités e az intézményi
önértékeléshez

l

korszerú v ezetők kelléktára l

Mozgásfej le sztés az óvodában l

Tevékenység és személyiségfej lődés 1

"Az eredményes óvoda-iskola átmenet... 1

OM.:034488

S zakir ányú s zakvizs g ák :

sza7rv izs ga me gneve zé s e fő

Közoktatás-v ezeíői szakirányú szakvizsga 2fő

A programunkb ól adó dó továbbképzések főbb ir únyui a j öv őben :

. informatika,

. mozgásfejlesáés,

. zeneinevelés,

. kömyezeti nevelés,

. drámapedagógia,

. fejlesztőpedagógia,

. Freinet pedagőgia,

. idegen nyelv.

4. Az óvoda átfogő nevelé§i terve a Freinet-pedagógia szellemében
4.1. Óvodai nevelésünk célja, glermekkép - óvodukép

Az egyszei és megismételhetetlen gyermeki személyiség szabad kibontakoztatása a gyerekek
aktívrészvételével, azegyéni és életkori sajátosságok, sztikségletekés azegyéni fejlődésiütem
eltolódások fi gyelembevételével.
Célunk - a családi nevelés kiegészítéseként, esetenként hátrányt csökkentve - minden
gyermeket hozzásegiteni ahhoz, hogy kreatív, alkotó, toleráns együttmíiködésre kész ós képes
nyitott, elfogadó, harmonikus kiilső és belső egyensúlyra törekvő, fejlődni akarő és tudó
személyiségiegyekkel rendelkezö, testileg, lelkileg, szellemileg érett gyermek legyen.

Mindezek eléréséhez afeltételeket egy olyan óvodában teremtjük meg, ahol
o az óvodapedagógusok, dajkak elfugadó, beíogadó szemlélettel bírnak,
o a családi nevelés elsődlegességét tiszteletben tartva nevelik a glerekeket,
o egúttműködnek a családokkal, i

11

Pedagógusok felkészítése minősítésre
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o a legfontosabb tevékenység a játék, a játékba integrált tanulás,

o biztosított a szabad tevékenységválasztás,
o a tevékenységeket az alkotás öiöménekmegéreztetésével Úgl szervezikmeg, hogY azokat

a gterekek j átékként élj ék meg,

o qoőtos az'egészséges- éIetmódra nevelés feltételeinek megteremtése, az egészséges

él etv it el s z okós ainak al akít á s a,

o sok tevékenységet szerveznek a szabadban, sokat kirándulnak a természetben,

o fetadat a környezettudatos magatartás alakítása, és

o az egymás iránti tiszteletre és megbecsülésre nevelés,

o fontos

4.1.1.

o
o
o
o
o
o
o

középpontban a gyeímek á11,

a játék elsődle gessé ge,

a nevelő partnersége,
tevékenyiégek fol}amatos biztosításával történő személyiségfejlesztés,

természetes és termés zetkőzeli nevelés,
tázJppontuan van a valódi cselekedtetés, ajáték, az egyénitapasztaltatás, a felfedező

ismeretszerzés,
egyéni ütemben történő fejlesztés,
aúalmazkodás,a válto z6 gazdasági, társadalmi körülményel<hez,

a szülőkkel kialakult jó kapcsolat,
a,,szülős" beszoktatás,
közös tewezés,
sok közös program, hétvégi kirándulások,
az ti,nnepethei kapcsolódo játszóházak és munkadéluánok, palacsintás délutánok, a

szülők zenei előadásaí, ovizátő kerti mulatság,

nyitottság,
az évente legalább 2 alkalommal megjelenő oviujság.

U

o
o
o
o
o

o
o

4.2. Feladataink

. érzelmibiztonságot nyujtó családias légkör megteremtése, ahol minden gYermek jÓ1 érzi

magát,
. egyenlő esély biztosításával, egyformán magas színvonalú és szeretetteljes neveléssel

minden gyermeket egyéni eraenOaese és adottságai figyelembevételével eljuttafiri

képességlinek maximumára, ezze! is segítve a kiilönböző hátteru családbÓl érkező

gyirmetiet nevelését (gyermekvédelmi feladatok kiemelt szerepe az Óvodai

nevelésben),

I2



Zugtiget Óvoda, 1 1 25 Budap est, Zalaí űt 2.

OM.:034488

. az óvoda hármas funkciójának (óvó-védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő)
megvalósítása,

. a fejlődési, önfejlődési folyamat elősegítése, élmények, tapasztalatok, szabadon
v áLaszthaíő tevékenys é gek b izto s íása,
egyéni sajátosságra szabottan az egészséges életmód megalapozása, az éIet- és

természetközeli nevelés, a cselekedtetés, és a közvetlen tapasztalatszerzés biztosítása,
(a természeti környezet szeretetére és védelmére nevelés, készségek, képességek
fej lesztése, tehetséggondozás),
a gyermekek etikai, erkölcsi, viselkedés és környezet kultűrájának fejlesztése a
megfelelő szokás és szabályrend kialakításával, mindezzel segítve a fenntarthatőságra
nevelést,
kiemelt figyelmet igénylő gyermekek egyéni fejlesztése, fejlődésük elősegítése

o utaző logopédus segítségével logopédiai foglalkozások keretében
biztosítjuk

/ az olyan ép értelmű, sajátos nevelési igényti gyermekek integrált
nevelését, akik a szakértői és rehabilitációs bizottság véleménye
alapján megkésett beszédfejlődésű, a beszédészlelés zavarával
ktizdő glermekek,

,/ és a dyslexia prevenciót,
o az enyhe hiperahivitású gyetmekek ellátása megfelelő szakemberek

(pszichológus, gyógypedagó gus, fej lesztőpedagógus) bevonásával,
o tehetséggondozás,készségek, képességekfejlesztése,
o hátrányos, és halmozottan hátrányos gyermekek fejlesztése;

o támogatjuk a migráns gyerekek óvodai nevelésében hag,,ományaik megőrzését, nyelvi
nev el és ét, a multikulturális nevelés en alapuló integráció lehető s égét,

. a gyermeki jogok tiszteletben tartása, érvényesülésük biztositása a Freinet-pedagőgía
e l eme inek alkalmazás áv aI,

. az óvodai élet alapelveinek érvényesítése,

. az óvoda helyi nevelési értékeinekmegőrzése, megszilárditása, bővítése.

4.2.1. Az ewénísée feilesztése a közösségben

Az individuális feilődés elősegíté§J A szociális feilődés előseeítése

A gyermgk belső fejlődési igényének
ébrentartása testi, lelki, szellemi
sziikségleteinek kielégítése, reális énkép
kialakítása.

Az emberi együttélés és érintkezés alapvető
szokásainak, szabályainak elsajátittatása
(nevelői modell, tolerancia, egytittrnűködő-
készség, empátia, értékelés)

13
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4.2.2. Yárható eredménv

. nyugodt, kiegyensúIyozott, érdeklődő, nyitott, lweatív, testileg, lelkileg, szellemileg az
életkornak megfelelően fej lett gyermeki személyiség.

4.3. Az óvodai nevelés kiemelt elvei és érvényesülésük feltételei óvodánkban

4.3.1. A gvermek iogainak tiszteletben turtása

. fejlesztő, ingerekben, élményekben gazdag, szükségleteket kielégítő, tevékenységeket
motiváló esztétikus környezet kialakításával (harmonikus színvilág, természetes
alapanyagűbútorok,kiegészítők,alapanyagokhasználatával),

. érzelmi biztonságot, nyugalmat, befogadást, elfogadást, megértést sugárzó légkör
biztosításával,

o egyéni tapasztalatokat, érdeklődést, ismereteket, képességeket figyelembe vevő
tevékenységek szervezésével, egyénileg vagy kiscsoportosan végezhető feladatok
biztosításával, a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek egyéni fejlesztésének
figyelembevételével,

. a glerekek más fonásból szerzett ismereteinek, tapasztalatainak felhasználásával,
annak ti s zteletb en tartás áv al,

. az elkészült gyermeki alkotások alaplán egyéni képességeket és fejlődést figyelembe
vevő értékeléssel,

. a, gy7rmekek megfigyelési, mérési, értékelési eredményeinek tapintatos kezelésével, a
gl ermekek további fej les ztés e,

. szabadon váIaszthatő, változatos, párhuzamosan végezhető tevékenységek
biztositásával, a gyermekek érdeklődését, ötleteit figyelembe véve (azokat tudatosan
beépíwe a tervekbe, a fejlesztő munkába),

. a kiilönböző tevékenységekhez motiváló élmények, elegendő hely, idő, jó minőségű
alapanyagok, eszközök megteremtésével, biztosításával (a gyermekek által használhatő
anyagok, eszközök hozzáférhetőségének biztosítasával),

. sztikség esetén segítségnyújtással, indirekt - esetenként - direkt irányítással,

. az önálló tapasztalatszerzés, felfedező ismeretszerzés, kísérletezés feltételeinek
biztosításával,

o a csoportszoba műhelyszeni elrendezésével,
. a gyermekekkel közösen kialakított szokás- és szabályrendszerrel,
. rugalmas, folyamatos (a tevékenységek során és között) napirend kialakíásával,

beszélgetőkör megszervezésével, megtartásával a csoport áLtaI kialakított ,,dtusok"
alapjrán.

4.3.2. Tovóbbi feladataink a szocíálís hdtránvok envhítése érdekében:
. az önművelés igényének kialakítása,
o tolerancia, segítőkészség kialakítása, a másság elfogadása,
. a mindennapi élethez szükséges készségek alakítása,
. családi életre és egészséges életmódra nevelés,
. kialakítari az alapvető mozgás és feladatmegoldó képességet, az egészséget értéknek

tekintő gondozásmódot, a szabadidő tartalmas eltöltésének igényét.
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. közös tervezéssel (egyéni ötletek meghallgatása, elfogadása, együttmííködés
lehetőségeinek kiakná zása, képzelet, fantázia működésének elősegítése),

. kiscsoportokban végezhető tevékenységek biztosításával (önállóság, önfegyelem,baráti
kapcsolatök támogatása, egtmás munkáj ának megbecsülés e),

. munkamegosztást igénylő feladatok biztosításával (felelősségvállalás, összetartás,
segítségnyujtás egymásnak, a kisebbelcnek, rászorulólcnak, glengébbelcnek, egymás
ötleteinek elfo gadása, kitartás, feladattudat alakítása),

. együttműködést igénylő játékok, versenyjátékok, munkák feltételeinek biztositásával
(együttélés, együttműködés szabályainak kialakítása, különbözőségeket elfogadó
szemlélet kialakítása, előítélet-mentességre nevelés),

. közösen kialakított az óvodára vagy csoportra jellemző - ünnepekkel,
hagyományokkal (együttérzés, egymásnak örülni tudás érzése, étzelmek kifejezése,
fi gyelmesség képességének alakitása, kiilönbözőségek elfog adása, megértése, mások
meghallgatása, tolerálása) szerve zésév el, megtartásával.

Továbbifeltételek:
. az adott gyermekközösség alakításában épít a közösségfejlesztésfolyamatára, a csoport

t agj ain ak e g,l éni é s c s o p ort o s s zülrs é gl e t eir e, s aj át o s s ágair a,
o szal<szerűen és eredményesen alkalmazza a konflilctusok megelőzésének és kezelésének

módszereit,
o ösztönzi a glermekeket az eglmás közötti véleménycserére, kommunikációs

kép e s s é g eiket er ő s ín e fej l e s z ti b ennük az érv e l és i kuhir át,
o közösség iránti szerepvállalást erősítő pedagógiai helyzeteket teremt,
o figyelembe veszi, és értékként közvetíti a glermekek eltérő kulturális, társadalmi

h áttei r éb Ől adó dó s aj át o s s ágait,
. g) eftnekek él etkoráb ól követlrcz ő fej l ő dés -l él ehani j ell emzőire épít,

4.4.8. Tevékenvségköz-onű, síkerorientólt ta- ' ' '- és ísmeretnvú'*'s, felfedező
ís m er ets zer zé §, kí s érl a e ző tap o g at ó dzás m ó ds zer év el

o önálló tevékenysé gválasztásbiztosításával,
o tervek, projektek gyerekekkel történő összeállításával,
o egyéni és kiscsoportos kísérletezés akutatás feltételeinek biztosításával,
o gyűjtemények Létrehozásával, folyamatos bővítésével,
o élmény, lehetőség, hely, idő, eszkőz alapanyag biztosításával inspiráló,

figyelemfelkeltő, segítő környezettel,
. egyéni megoldásmódokpozitív értékelésével.

4.4.9. Az ewéni feilődésí ütemet íigvelembe vevő, önálló tevékenvségválasztást
b izto s ít ó kép e s s é g fe i le s zté s

o egyéni és kiscsoportos kezdeményezések, feladatok, feladatlapok, munkakfuák
biztosításával,

. individuális technikák hasznáIatával,
o a közösen összeállított napi terv alapján előkészített tevékenységekből önálló, szabad

tevékenységválasztással, i
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4.5.2. Játék-minka, munka-iáték

Jóték, szabudjáték
Az óvodáskoru gyermek belső szükségleteiből fakadó alapvető tevékenység és egyben alapja a

fejlődésnek, mert biztosítja az új ismeretek gyakorlati kipróbálásának feltételeit. Tartalma a
gyereket körülvevő valóság. A játék a gyermek autonóm, öncélú, önindított, örömet jelentő
tevékenysége, önérvényesítő magatartása, mellyel egyensúlyt teremt önmaga és környezete
között. A játék, kísérletezés. A gyermek kísérletezik ötleteivel, gondolaÁival, tárgyakkal,
önmagával és társaival. Játék közben tapasztalatokat gyűjt, kielégíti a fejlődést elősegítő
legfontosabb szükségleteit, kíváncsiságát.
Emberalakító, komplex tevékenység, élmény és tapasáalatforrás, egyben jó lehetőség az
élmények feldolgozására is.
Segíti az én-tudat és a szocializáciő fejlődését, önismeretet fejleszt, tanulási lehetőséget biztosít.
A játék az összes lehetőség közül leginkább biztositja az óvodáskoru gyermek harmonikus
fejlődését.
,,A játék spontán, önmagáért való, mindig örömteli, nincs célja, de van eredménye. A játék
minden más pszichikus funkció fejlődésével összefiigg, ezért meglétét folyamatosan biztosítani
kell, ugyanakkor - mert nem tervezhető előre pontosan - irányítása többnyire indireld. A játék,

mint cselelcvés teljesen egyedi, a személyiségpillanatnyi állapotát és szintjét tülcrözi." (Bakonyi
Anna)
Az óvodapedagógus szerepe a j átékban:

. játszőtárs, modell,

. segítsé8nyujtás,

. pozitivvisszajelzések,. ;J;"kj* t-"lá.-,nerY""e..
Gy er m eke k, il le tv e óv o d a p e d a gó gu s o k ál t al kez d em ény ezh et ő j át éltfaj t ák :

. kiilönböző gyakorló játékok (érzékelő, észLelő, mozgásos játékok tárgyahkal,
anyagokkal stb.),

o szimbolikus játékok (szerepjátékok, képzeletjátékok),
. szabáliátékok (értelmi képességeket fejlesáő, mozgásos játékok),
. konstnrkciós építő és szerelő játékok,
. barkácsolás, dramatizáIás, bábozás,
. anyanyelvijátékok

F eltételek biztosítás a :

. egybefiiggő játéU,ldő, rugalmas, folyamatos napirend,
. . óvodapedagógus tudatos jelenléte, igény szerinti egytlttjátszása,támogató, serkentő,

ösztőrző magatartása, indirekt iránytása,
. szabado n v álasúhatő j átéktémák, eszközök, alapany agok j átékkészítéshez,
o motiváló kuckók, sarkok, műhelyek, átrendezhető játéktér,
. élményszeruésí lehetőségek és követhető modellek,
. szabadmozgáslehetőségei,
o megfelelő csoportlégkör biztosítása elfogadó, segítő, támogató attitíiddel,

differenciált módszerekkel.
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Az óvodapedagógus_ a hetirend szerinti kiemelt nevelési terület figelembe vétele mellett, a

tevékenyiégek komplex módon történő megszervezésével biztosítja a glerekek érdeklődésének

felkek é s ét, fennt art ás át.

4.6. A fejlesztés területei

Az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére nevelés, a kommunikáció ktilönböző

formáinak differenciált fejlesztése valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó

feladat. Mindezt maga§, értékrendet mutató, beszélő környezet kialakításával, minta értékű

beszéddel, aktív és passzív szókincsbővítóssel, megfelelő módon közvetített szabályokkal, a

gyermekek természetes beszéd és kommunikációs kedvének fenntartásával, szabad

Ónkifejezéstik támogatásával érjük el. Az egyos fejlesáési területek lehetőségeinek

megfeielően (verbális és nonverbális megnyilatkozások, tárgyak, eszközök, anyagok

megismenetése, hasznáIatakapcsán, technikák, mozgásformák, térformák, irányok gyakorlása

,orárr, hangszerek, tornaszerek, stb. megnevezése alkalmával, kérések, megszólítások,

döntések, fórmák, színek, játékszabályok, magyaránatok, tervek, élmények megbeszélése,

vélemények formálása során, stb.).

4.6.1. A mozgúsos-manuólís képességek feilesztése és az egészséges életvitel
sznkósainak kialakítás a

P s zi c h ík aí fej l ő d é s felt ét e le i :
. életkorhoz ígazoőő, rugalmas napirend kialakítása,
. egyéni fejlettség figyelembe vétele,
. csóportbavalőúeileszkedés elősegítése,
. ársadalmi egyenlőtlenségek kompenzálása, hátranyok csökkentése,

(gyermekvédelem),
. pozitívumokra való lámaszkodás elvének érvényesítése,
. szabad önkifejgzés lehetőségeinekbiztosítása,
. természeti és társadalmi környezet tapasztalatokon alapuló megismerése,
. sokoldalú tapasztalatszerzés biztosítása,
. a gyerek problémái irant elfogadó, odafigyelő, megértő magatartás,
. bensőséges érzelmi biztonságot sugárzó kapcsolat kialakítása,
. gyerekek fejlődésének folyamatos megfigyelése, nyomon követése, rÖgzítése,

visszaesések, megtorpanások okának feldedtése, segítségnyújtás glerelcrtek,

szülőnek.

Fizik ai fej l ődés fekű eI eí :
. a fejlődést elősegítő életritmus kialakítása (rugalmas hetirend),
. az időjárásnak megfelelő, réteges öltözködésre nevelés, segíXégnyúitás életkori

s aj áto s s ágok és e gl éni fej l etts ég s zerint,
vitaminokban, tápanyagokban, nyomelemekben gazdag, változatos étkezés,

gyümölcs és zöldségnap helyének kialakíása, hetirendben való rögzítése,

íolyadékfog,,asztásához megfelelő feltételek biztosítása csoportszobában, udvaron,

kir án dul as o k alkalm áv al,
o testápolás (kéznosás, zsebkendőhasználat, fogmosás) feltételeinek rnegteremtése,

segítségnyuj tás az egyéni fejlettség fi gyelembevételével,
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. a gyerok.egyéni igényeihez alkalmazkodó pihenési idő (min. másfél őra) biztosítása
afolyamatosság megteremtésével a másik zavarása nélkül,

. feltöltődésre alkalmas körülmények megteremtése (pl.: kuckókba való elvonulás
lehető§ége, könyvnézegetés, csendes játék),

. az időjáráshoz alkalmazkodva, a helyi adottságok maximális kihasználásával a
levegőn valő tartőzkodás (naponta min. 3 óra),

. a levegő, a viz, a napfény jótékony hatásainak kihasznáIása megfelelő feltételek
biztosítása mellett,

. az átjárhatő udvarrészeken ktilönböző tevékenységek feltételeinek biztosítása,
gyermek és óvodapedagógus kezdeményezései alapján az egészség megóvása
érdekében,

. séták, kirándulások rendszeres szervezése a hetirendben rögzitett napokon,
,,járgánynapok" beiktatása az udvaron, eg,lüttműködve szülőkkel és a többi
csoporttal.

Mozgúsfejlesztés:
. minden nap a szabad mozgás feltételeinek biztosíása és továbbfejlesztése a

mozgásos tevékenységek, egészségfejlesáő testmozgások érdekében - az egyéni
sztikségleteket és képességeket figyelembe véve - a csoportszobában, a
tornateremben és az udvaron,

. rendszeres, egészségfejlesztő testmozgás szervezése, amely tervezett, tudatos,
célirányos, egyénre szabott,a fokozatosság elvét figyelembe vevő mozgásos játékok
és feladatok sora, melyek segítik a pszicho-motoros készségek és képességek

lse (p|.: úszás, korcsolyázás,. sporttevékenységek feltételeinek megteremt(
labdajátékok szülői igény szerint az alóiv nevelési időn tul),

. testi (kondicionális) képességek (erő, ügyesség, gyorsaság, állóképesség),
koordinációs képességek (egyensúly, térbelí tájékoződás) fejlesztése a spontán
helyzetekből kiinduló kezdeményezésekkel a mindennapok folyamán,

. természetes mozgások fejlesztése a mindennapok során, bent és a szabadban
egyaránt,

. változatos és örömteli, érzelmi biztonságban zqlő iranltott, szetvezett
mozgásfejlesztés keretében heti egy, ill. két alkalommal tematikusan felépített
módon (prevenciós jelleggel tartásjavító és lábboltazatot erősítő torna
b e é p í t é s év e l ), arnelynek idej e a nap irendb e n r ö gzített,

o napi kb, 30-40 perc intenzív, kötött formában történő mozgás a játékosság elvének
és az egyéni sziikségletek, képességek frgyelembevételével, lehetőség szerint
szabad levegőn történő szervezéssel,

. nagymozgások, finommozgások, észlelési, téri tájékoződási, egyensúlyozási
készségek és képességek fejlesáéséhez szabadon választhatő, a gyermek által
bármikor elővehető eszközök biáosítása, az ezel<te irányuló gyakorlatok előtérbe
helyezése,

. mozgásos játékok, körjátékok, versenyjátékok megismertetése, és a közös mozgás
igényének, örömének kialakítása a gyerekekben.
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A motiváló környezgt, a változatos formában történő spontán és szewezett tevékenységek

feltételeinek megteremtése, a balesetmentes hely, a megfelelő idŐ, a változatos motiválÓ

eszközök, az élrnenyek és a sikeresen végrehaj tottmozgások biztosítják a harmonikus fejlŐdést,

erősítik a gondozás, és egészséges életmódra nevelés hatásait.

A komplei testmozgások az óvódai élet egyéb tevékenységeibe való beépülésével a gyermekek

szeméiyiségének reiloaesere egyutt hafirak. Következésképpen énképÜk és Önkontrolljuk

pozitivánaiakul. Megtanulják érzelmeiket szabáIyozni, fudnak szabályokat betartani, társaikkal

.gytitt ntitodrri, migfelelOen kommunikálni, miközben fejlődik problémamegoldó

gondolkodásuk.

4.6.2.

A külső körny ezet tev ékeny megism eré s ének feltételei :

A természet megismerése :
o a szűkobb és tágabb természeti környezet

élményeken alapuló, érzékszervi és játékos

természetben fellelhető körforgások stb,),
. rendszeres séták, kirándulások megszervezésével, az udvaron kiépített tanösvény,

kiskertek adta lehetőségek maximális kihasznáIásával a közvetlen környezet nÖvény

és állawilá gának me gi smerése, gondozásukra, védelmükre nevelés,
. kísérletezések, megfigyelések feltételeinek megteremtése,
. megfigyelések, eredmények, élmények rögzitésének lehetősége (munkakártyák,

szabad alkotások, saj át j átékok készítése),
. gyíijtemények (élősarkok) kialakítása, fejlesztése, felhasználása.

Az ember és természet kapcsolatának megismerése:
. kerti munkák, állat és növénygondozás feltételeinek megteremtése, mely elŐsegíti a

közvetlen tapasztalatszerzést, élménynyujtást, élményszerzési lehetőséget,

. alapvető természetvédelmi, környezetvédelmi ismeretek közvetítése,

tevékenységek végzése, melyek segítik a környezettudatos magatartás

megalapozisát, alakítását a fenntartható fejlődés érdekében, (komposztálóval,

szelektív hulladékgyűjtéssel, újrahasznosítással, tudatos energiatakarékosságra
neveléssel, stb.),

o munkafolyamatokkal, foglalkozásokkal való ismerkedés, mely
tapaszta\atokatbiztosítazembertermészetalakítótevékenységéről,

. természetben szewezett megfigyelések, kirándulások, programok

szövetkezeti élet technikáinak felhasanálása.

Az ember és a társadalom kapcsolatának megismerése:
. közvetlen társas környezet megismerése (hagyományok, néphagyománYok,

melyek segítik a szülőfoldhöz kötődést, a múlt tiszteletének, megbecsÜlésének

alakítását-, s zokások, illemszab ályok me gi smerteté sét, bel s Ővé v álását),

. ismerkedés emberi alkotásokkal (művészeti alkoások, műtárgyak, hasznáIatí

eszközök, technológiák, technikák, településfajták, életmód stb.),

jelenségeinek saját tapasztalatokon,
megismerése (pl.: időjárás tényezői,

élményszerű

és az utolsó

26

tevékenv mesismerése



Zugtíget Óvoda, 1 1 25 Budap est, Zalai űt 2.

OM.:034488

. ismerkedés ktilönböző népcsoportok, nemzetiségek, országok, fiildrészek,
életmódjával, szokásaival, hagyományaival, művészetév el (migráns g1,1erekek, más
anyanyelvű gterekek),

. komrhunikációs technikák akalmazása,

. szociális képességek fejlődéséhez sztikséges feltótelekbiztosíása.

Szociális kép e s s é gek lis táj a

Környezeti
viselkedések

Személyközi
viselkedések

Onmagunkkal
szembeni
viselkedés

Feladatokhoz való
hozzáál|ás

környezet
megóvása
környezettudatos
magatartás
takarékosság
újrahasznosítás
étkezési
szokások
(életkori
sajátosságolcrtak
és egyéni

fejlettségnek
megfelelően
kínálás módja,
ételszedés
szokásai,
evőeszközök
használata,
szalvétahasználat
, stb.)
közlekedési
szabályok.

l(onfliktuskezel
és
Igazságosság
Barátságosság
Igazmondás
Figyelemfelkelt
és
egymás
üdvözlése
segítségnyujtás
másoknak
egyittérzés,
önzetlenség,
figyelmesség
kiilönbözőségek
elfogadása,
megértése
mások
meghallgatása
eglmás iránti
tisztelet
megbecsülés
viselkedés
társalgás közben

-a

következménye
k elfogadása
önállóság,
önfegyelem
etikus
magatartás
érzelmek
kifejezése
pozitiv attittidök
erősítése
felelősségvállal
ás
tolerancia
kudarctűrés

megbeszélés
vita
kérdésfeltevés és
válaszadás
figyelem
kitartás, feladat-
és szabálytudat
(szokásrend
eglüttes
alakítása)

A belső környezet tevékeny megismerése:

. A fejlesztés feltételei megtalálhatőakaz előző két részben.

Belső környezeti nevelés területei IÍnre irányuló környezeti nevelés területei

. saját testkép,

. táplálkozásiismeretek,

. élet, életmód, élewitel, mozgás,

. önmaga elfogadása,

. harmónia,bizalomkialakítása,

. erkölcsimasatartás feilesztése.
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a

a

egészség megőrzése,
betegségek megelőzése.

A szabályok teljesítéséhez szükséges feltételek megteremtésével, a helyes magatartást
támogató reakciókkal, a helytelen cselekvések elutasításával, megakadályozásával mód nllik
a helyes és helytelen cselekvések megktilönböztetésére, gyakorlására, rögzítésére, a helyes
cselekvés ek önként v állalásár a.

Matematikai nevelés:
. komplex módon épül be a kiilső környezet tevékeny megismerésének folyamatába,

illetve az egyéb tevékenységek (művészeti, mozgásos) körébe. Kiemelten kiterjedt:
o gondolkodás fejlesztésére (pl. figyelem, emlékezet, képzelet, stb.),
o gondolkodási műveletek fejlesztésére (ana|izis, szintézis, következtetések),
o matematikai alapfogalmakkal kapcsolatos ismeretekre (mennyiség, a|ak, nagyságbeli

és téri relációk, tér-, sík-, és mennyiségszemlélet, (számfogalom), stb.).

A külső és belső világ tevékeny megismerése elősegíti a toleráns, egymást tisztelő, önmagát
elfogadó személyiség kialakulását, és megalapozza az éIethez valő pozitiv hozzááIlást.

4.6.3. Művészetí (kommuníkácíó, anvanvelv, mese-vers, ének-zene, énekes iáték,
gvermektúnc, vízuálís: raizolós, festés, mintázás, kézimunkd, esztétikai és
ö nkifei ezési kép es s ég ek fei le s?íése

Kommunikációs, metakommunikációs képességek, nyelvi kífejezőkészség fejlesztésének
feltételei:. ösztönös (verbális, nem verbális) gyermeki megnyilvánulások, észrevételek

folyamatos vi s szaj elzé s az óvodapedagó gus r észér ől,
. az óvodapedagógus modell értékti metakommunikációja, kommunikáciőja,
. folyamatos metakommunikációs, kommunikációs fejlesztés a nap folyamán,

spontán, ill. kezdeményezett helyzetekben (pl.: anyanyelvi játékok, bábozás,
mesemondás, mesék, történetek, versek írása,

. beszélgetőkör adta lehetőségek, szabad, szövegek rajzokÁoz, festményekhez),

. szabad önkifejezési és a kommunikációs technikák alkalmazása,

. ismerkedés minden nap spontán, ill. kezdeményezett helyzetben tevékenységekhez
kapcsolódva,magyar és kiilftrldi, népi, klasszikus és kortárs irodalmi (népköltészet,
műköltészet) alkotásokkal, a gyerekek életkori sajátosságainak érdeklődésének,
hangulatánakés az éppen feldolgozandó projekt fogalmainak figyelembe vételével.
(mondókák, csúfolódók, találós kérdések, nyelvtörők, versek, mesék, történetek,
meseregények, stb.),

. a játékos mozgással történő mondőkázás, verselés, mesélés egyben az étzelmi
biztonság és az anyanyelvi nevelés segítői,

o megfelelő hely (kuckó kialakítása), idő és eszközök biztosítása (képeskönyvek,
verses meséskönyvek, bábok stb.),

. meghitt, nyugodt hangulat megteremtése a csoport által, csoportra jellemző
oofítusok", hagyományok kialakításával,
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. beszélgetések megszervezése, kommunikációs lehetőségek biztosítása meghívott
vendégekkel, előadókkal,

. logopédus munkájának segítése, a beszédhibák konigálásához, az együttműködés
fejlesztése (p1. közös gyűjtemény összeállítása, mely irodalmi alkotásokat,
anyanyelvi játékokat, gyakorlatokat, feladatlapokat tartaLmaz egy-egy gyakori
beszédhibával, beszédtechnikával vagy egy-e gy gyerek fej lesáésével kapcsolatban,
és alkalmazkodik a csoportban feldolgozandó témakörhöz.

A kommunikációs, metakommunikációs képességek fejlesztése elősegíti a kapcsolatteremtést,
ezek á|tal a gyerek képes kifejezni, mások által is érthető módon közvetíteni sajátos belső
világát, érzelmeit, gondolatait. Ezen képességek köre elengedhetetlen feltétele a
beilleszkedésnek és a társakkal való együttműködésnek.

Z enei kép ess ég ek fej les ztés ének feltételei :
o & csoportszobák és a közvetlen környezet adta lehetőségek kiaknázása:

o a felszerelt zenesarok, melyben megtalálhatóak a ritmus és dallamjátszó
hangszerek, alapanyagok hangszerkészitéshez, magnó kazetták a zeneí
képességek fej lesztéséhez,

o a tornaterem és az udvar tág teret biztosít a körjátékokhoz, népi játékol<ltoz,

tánchoz, szabad mozgáshoz,
o a séták, kirándulások alkalmat teremtenek a természet hangjainak, zörejeinek

közvetlen megfigyelésére, reproduk álásáta,
o gyűjtemények felhasználása (pl. kövek, kavicsok, botok, fa, fém, üveg, nád,

termények, termések, stb.), saját és a tiirs testének felhasználása zajkeltéshez,
ritmusjátékokhoz,

. elérhető helyen lévő szabadon válasáott eszközök bizosítása, barkácsoláshoz,
hangszerkériitérh"r, zenei ötletek, szabad alkotások, mozgások, játékok
megvalósításáltoz,

. magyar és nemzetiségi népzenei és míizenei alkotások, ölbeli játékok, gyermekjátékok,
népi gyermekjátékok, táncok, mondókák, énekek, igényesen válogatott, klasszikus és

kortárs alkotások megismertetése, melyek biztosítják a hangző világ élményeinek
összekapcsolódását a mozgás örömével,

. a nap folyamán adódó spontán helyzetek kialaÁzása a zenei képességek tudatos
fejlesztéséhez,

. hetente egy vagy két alkalommal az ővodapedagógus által tudatosan előre megtervezett
tevékenységek meghatátozott napon történő kezdeményezése az adott témakörhöz
kapcsolódóan.

A zenei nevelés során nem csak énekelni, táncolni tanítjuk a gyerekeket, hanem tapasztalatokat
is szereznek önmagukról, társaikról és a környező világról, valamint lehetőséget kapnak arra,
hogy megtanuljanak, egy új önkifejezési formát alkalmaani.

A vizu ólís képességek fejlesztésének feltételei:

. c§oportszobaműhelyszerű elrendezése,

. folyamatosan elérhető helyen lévő váLtozatos alapanyagok, eszközök, szerczámok,
gyűjtemények, i
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5.2. Célunk, hogy a gyermek óvodáskor végére testileg, lelkileg, §zellemileg az
ískolai életre megfelelően fejlett személyiség legyen.

Programunk kornplex módon segíti a gyermeki személyiség fejlődését. A ktilönböző
hátrányokkal kiizdő gyerekek esetében a hátrányok leküzdésének segítését nyitott nevelési
rendszertink, módszereinkkomplex alkalmazása,atolerancia és empátiamegléte teszi lehetővé.
Szakemberek segítségének igénybevételével, korrekcióval segítjük amegfelelő fejlettségi szint
elérését. A gyermekek fejlődéséről folyamatosan tájékoztatjuk a szülőket, hivatkonra a
mindenkori érvényes jogszabályi háténe. Jelenleg a Nkt. 45. § (2), mely szerint a gyermek -

belső érése, a családi nevelés és az óvodai nevelés eredményeként -, ha eléri az iskolába
lépéshez sziikséges fejlettséget, abban anaptái évben, amelyrrek auguszfus 31. napjáig hatodik
életévét betölti, legkésőbb az aztkövető évben tankötelessé válik.

5.2.1. Az iskolába lénő evermek ielkmzői:
o rendelkezikmegfelelő ismerettel önmagáról és szűkebb környezetéről,
c alapszinten ismeri a természetben fellelhető ok-okozati összefiiggéseket (matematikai

és környezetismereti),
. szociálisan képes az együttműködésre, kapcsolatteremtésre társaival és a felnőttekkel,
. érthetően, folyamatosankommunikál,
. megielenik a szándékos bevésés és felidézés,
o egyre több szabályhoz fud alkalmazkodni,
. képes a feladatok megértésére, feladattartásra, feladatok eredményes elvégzésére,
. kitartő,megfelelő munkatempó, önállóság és önfegyelem jellemzi.

5.3. Hetirend

A csoportban dolgozó óvodapedagógusok által összeállított hetirendnek tartalmaznia kell:
. a hét kiilönböző napjainak kiemelt műveltségi, ill. a középpontbahelyezett képesség

fejlesztési területeit az élménynyujtás és az átélt élmények feldolgozásának
lehetőségeit,

. a kötelező mozgásfejlesztés helyét.

5.4. Napirend

A csoportban dolgozó óvodapedagógusok által összeállított és a csoportba járő gyerekekkel
megbeszélt napirendnek biztosítania kell:

. azegészséges életritmus kialakításáh oz és afejlődéshez elengedhetetlenül sziikséges
időkereteket:

o játéI<hoz, szabad játéI<hoz, játékban történő
kezdeményezésekhez,

o étkezéshez, testápoláshoz, öltözködéshez,

fejlesztésekhez,

o pihenéshez, szabadban, és a tornateremben töltött mozgáshoz,
o beszélgetőkörhöz

(ezek az időkeretek azonban rugalmasan alkalmazandők, az időjárástól,
a kialakult vagy kezdeményezett tevékenységektől, ill. az iinnepektől,
egyéb eseményektől fiiggően),
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o napi tervek összeállítása, mely a napi tevékenységek felsorolásával a g,lerekek ötleteinek
beépítésével készül, és tartalmazza a felhasznált eszközöket, anyagokat (változatos,
egmást kiegészítő és eglmással komplex kapcsolatban lévő, párhuzamosan végezhető
tevékenységeket),

. egyéni fejlesztési tew készitése minden gyerekre évente minimum kétszer;

A pedagógiai folyamatok elemeinek komplex módon történő érvényesítéséhez íigyelembe
kell venni.,

o a megfelelő tartalmat, melyek értékelése folyamatos (reflexió)
o a glerekek előzetes tudását,
o a glerekek életkori és egyéni sajátosságait (differenciált feladatok, tevékenységek,

elvárások)
o a motivációt, és a motivákság fenntartását (tudatosan megválasztott változatos

módszerekkel, eszközökkel, élményszerzési lehetőségek megteremtésével, megfelelő
munkaformákkaa,

o a környezeti adottságokat (természeti, tárgli, társadalmi környezet)

A teljes pedagógiai folyamat követhető a tevékenységi tervben, a csoportnaplókban, valamint
a glermeki produWumokban.

A csoportnapló tartalmazza :

. a gyermekeknevét és óvodaijelét,

. a rtúk és lányok számának összesített adatait, ezen belül megadva a három év alatti, a
három-négyéves, a. négy-ötéves, az öt-hatéves a harhétélles glermekek számát, a
sajátos nevelési igényű glermekek számát, továbbá azon glermekek számát, akik
bölcsődések voltak,

o a nevelési évben tankötelessé váló glermekek nevét,
e a napirendet, a ndpirend szerinti tevékenységek időtartamát és a tevékenységeket,
o a hetente ismétlődő kijzös tevékenységeket tartalmazó hetirendet napi bontásban,
o nevelési éven belüli időszaknnként a nevelésifeladatokat, szervezésifeladatokat,
o A tervezett programokat és azok időpontjait,
o a, g,lermekek neveléséhez szülcséges, a teljes óvodai életet magában íOglaló

tevékenységek, foglalkozások keretében az óvoda pedagógiai programjában
meghatározott tevékenys égi formák tartalmi elemeit,

. az értékeléseket,
o a hivatalos csoportlátogatásokat,
o aíeaegyzést a csoport életéről.

C. Az óvodavezető tervező munkőja

Az óvodavezető tervező munlrnjának kiterjedési köre:
r pedagó gíaí-szalcrnai munka,
. tanügy-igazgatásimunka,
. gazdálkodási és műszaki feladatpk,
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. egyéb szervezési feladatok.
A megfogalmazott egységes célokból kiindulva távlati és szakaszos tervek készülnek. Ez
biztosítja az egységet, a folyamatosságot, ill. a ciklikusságot. A tervet avezető készíti a testtilet
aktív részvételével.

F ő bb j ellemz ői é s foly am atának fazis ai :

. terv előzetes kidolgozása,

. terv megvitatása,
r terv alapján elkezdett munka,
. folyamatos elemzés,
. szi.ikség esetén módosítás,
. részösszefoglalő értékelés a terv alapján,
. átfogó értékelés,
. szükség esetén újabb terv, ill. a módosítási terv kidolgozása.

5.8. A gyermekek fejlődésének nyomon követéseo a fejlettség állapotának mérése

A g,,ermekek fejtődésének folyamatos nyomon követésére fejlődési naplót vezetünk, mely
tartalmazza

o a szülők ákal kitöltött anamnézist,
. a gyerekek személyiségéről a szabad játékon, és egléb tevékenységeken keresztül

szerzett tapasztalatok, és megfig,lelések eredményeit (értelmi, beszéd-, hallás-, látás-,
mozgásfej lődés) évente minimum kétszer,

. amegftgleléseksorán az eg,lénifejlődésiütem eltolódásokatfigtelembevéve a gtermek

fejlődését szolgáló intézkedéseket, megállapításokat, javaslatokat (egyéni fejlesztési
terv),

. szülrség esetén a glerekek további megsegítését végző szakemberek tevékenységét, a
megb es zélés eket, intézkedés eket.

A glermekek fej lő dés éről a szülőket foly amato s an táj ékoztatj uk.

5.9. Ünnepek,hagyományok,rendezvények

Óvodai életünk szokások, haglományok alapján működik, melyek részben a csoportolcra,
részben az egész óvodára jellemzőek. A gyerekekkel együtt alakított szokások (pl. a
teremrendezés, a beszélgetőkör szokásai, a pihenéshez készülődés szokásai, stb.), a
hagyományok (pl. az új glerekek fogadása, ismerkedős nap, levélkiildés, munkadélutánok,
jó*zódélutánok szervezése, stb,) állandóságot, biztonságérzetet adnak, segítenek az
eligazodásban, a csoport, és az óvoda közösségéhez való tartozás érzésének erősítésében.

Ezt egészítik ld - a társadalmi élethez csatlakoma - ünnepek, néphaglományok, zöld jeles
napok, világnapok, melyek fontos, ltogl g,lerek-közelbe homa kerüljenek megszervezésre. A
népszokások, hagyományok, zöld jeles napok, ünnepek ilyen módon történő megismertetésével
adhatunk a gyerekelmek glökeret, a múlt értékeit közvetíne mély érzelmi kötődést alabíthatunk
ki közvetlen környezetükkel, és a szülőfólddel.

A kiválasztás fő szempontjai:
o elegendő idő biztosítása a nyugodtfelkészülésre, feldolgozásra,
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o életkori sajátosságokfiglelembe vétele,
. a népszokásokkal, néphaglományokkal, zöld jeles napokkal, ünnepekkel kapcsolatos

tevékenys é gek, bizto s ítás a,

. élményszérzési lehetőség megteremtése Qátékok,lórjótékok, énekek, mesék, mondókák,
s z ó l ás ok, m ondás ok me gi s mertetés e),

. kellő motiváltság a készülődésre.

A családi ünnepek esetében elengedhetetlen, hogl tiszteletben tartsuk a család elsődlegességét,
(pl. Milailáskor, karácsonykor, húsvétkor csak az előkészület, a ráhangolódás segítése az óvoda

feladata), és az ünnep napját (egy-egy ünnep akkor kerüljön megünneplésre, amikor az ideje
van).

5.9.1. Óvodui szinten

Haglomúnyok, j eles napok, ünnepek, rendezvények
. új gyerekek fogadása, köszöntése az udvaron,
. egész napo§ kirándulások,
o Mikulás (délelőtt szülők nélkül),
o ünnepekhez kapcsolódójátszó és munkadélutánok a szülőkkel,
o karácsonyi előkészületek,
. nag/csoportosok Betlehemesjátéka,
. közös éneklés a szülőkkel,
o farsangi szokások (Kiszebáb égetéssel),
o húsvéti tojásfestés szülőkkel egllütt - munkadélután keretében,
o költészet napja - könyvcsereberével (szülőkkel),
c kertrendezés a szülőkkel,
o ovizáró kerti ünnep.

Zöld jeles napok:

5.9.2. Csoportszinten
. új glerekek befogadása, játszó déIelőtt szervezése,
o születésnapok megünneplése, (HAccp szabályainak megtartása mellett),
. anyáknapja, közös program a szülőkkel,
. az óvodapedagógusok áItal ktválasztott, a fejlődést elősegítő tevékenységek körét

bővítő helyi és óvodai adottságokhoz, lehetőségekhez alkalmazkodó egyéb világnapok,
néphagyományok, időjárásjósló napok, pl. :

Ószi ünnepkörhöz kapcsolódó ajónlott jeles napok:

'a l 09. 29.
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Az óvodaí gyermekuédelmi munka célja:
. agyermekek jogainak érvényesítése és tisáeletben tartása óvodán belül és kívül,
. a ktilönleges bánásmódot igénylő gyermekek is jussanak el fejlődő képességeik

optiniális fokára, és ehhez lehetőleg minden segítséget kapjanak meg,

o természetes legyen gyermekeink, a dolgozók és a szülők körében a másság

elfogadása,
. agyermekekmindenekfelett álló érdekeinek érvényesítése.

Gye r m e kvé d elem n él legfo nto s ab b feladatu nk
/ a prevenció:

o a családot, gyermeket megillető kedvezményekhez valóhozzájutás segítése,
. a gyermek és szülői jogok érvényesítése,
. szükség esetén szakemberek bevonása, együttműködés a gyermekvédelmi

j e|zőr endszer tagj aival,
,/ a feltárás:

. problémák korai felismerése,

. okok keresése,

. a gyermekek veszéIyeztetettségének és hátrányos helyzetének
megktilönböztetése,

,/ megszüntetés:
o felzárkőztatás megszervezése,
o induló hátrányok csökkentése (egészségvédő, mentálhigiénés),
o szülők segítése a szülői szerep eredményesebb betöltéséhez,
o a gyermekek szociális helyzetének lehetőség szerinti javítása,
o segítő szakemberek igénybe vétele a problémák típusának megfelelően,
o konkrét esetekben együttmtiködés a segítőkkel, a gyermekvédelmi

j elzőr endszer tagj a ival.

A gtermekvédelmi felel ős fela data :
o minden évben gyermekvédelmi munkatervet készít, mely tartalmazza:

o az óvoda összlétszámát,
o veszélyeztetettek számát,(és jelzi a gyermekvédelmi szolgálatnak),
o hátrányos helyzetíiek számáú,
o halmozottan hátrányos helyzetűek számát,
o a három vagy több gyermekes családok számát,
o gyeímekvédelmi támogatásban részesülők számát,
o a fogyatékos gyermekek számát,
o c§onka családban nevelkedők számát (elvált vagy egyedül álló),
o nevelési hiányosságok között élő gyermekeket,
o erkölcstelen családi környezetben élő gyermekeket,
o ítaloző,bűnőző életmódot folytató családban élő gyermekeket,
o rosszlakásviszonyokközöttélőket,
o egészségugyi okok miatt hátrányos helyzeű gyermekeket,
o anya§i okok miatt kedvezőtlen körülmények között élő gyermekeket,

o meglomlott családi kapcsolatokat, azok számát,
o bántalmazásvagy súlyos veszé|yeztetés esetén hatósági eljárást kezdeményez,
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lényege, hogl a gtermelcrtek alapvető joga, hogl sajátos szül<ségleteinek, állapotának megfelelő
segítséget kapjon képességei, készségei kibontakoztatásáltoz, személyiségének védelméhez,

fejlesztéséhez.

Óvodánk - alapitő okiratában foglaltak szerint - ellátja az olyan az ép értelmíi sajátos nevelési
igén$í gyermekek integrált óvodai nevelését, akik szakértői és rehabilitációs bizottság
s zakvé lemé ny e alapj án:

o megkésett beszédfejlődésű, ill. a beszédészlelés zavarávalkizdő gyermekek,
o enyhehiperaktivitásúgyermekek.

Az ővoda - logopédiai foglalkozások keretében - biztosítja a dyslexia prevenciót (megkésett
beszéd, beszédészlelés zavara), valamint elLátja az enyhe pszichés fejlődési zavanal kiizdő
(enyhe tanulás, figyelem - vagy magatartásszabályozási zavanal kiizdő) gyermeket.

A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek fejlesztéséhez szükséges személyi feltételeket
biztosítani kell.

Kül ö nleg e s b án ás m ó dot íg é nylő gyer m eke k n ev el é s e, fej le s zté s e
S aj át o s n ev e l é s i i g ényű gy ermekek fej l e s zt é s e

Sajátos nevelési igényű az a kiilönleges bánásmódot igénylő gyermek, aki a szakértői bizottság
véleménye alaplán mozgásszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, több
fogyatékosság együttes előfordulása esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum
zavanal vagy egyéb pszichés fejlődési zavanal (súlyoi tanulási, figyelem- vagy
ma gatartá s szabály ozási zavarral) küzd.

Alapító okiratunkban foglaltak alapján az alábbi sajátos nevelési igényű gyermekek integrált
fej lesztését látj a el intézménytink :

o beszédfogyatékos gyermekek
. egyéb pszichés fej}ődési zavana| küzdő gyermekek,
o autizmus spektnun zavarralktizdő gyermekek.

Ók a fe3lettségtikből eredő hátrányok ellensúlyoz ása céIjáből a többi gyermekkel egyiitt, íLzonos
óvodai csoportban vesznek részt a tevékenységekben oly módon, hogy az érintett
gyermekeknek a többi gyermekhez viszonyitott aránya nem haladhatja,meg a jogszabályban
meghatározott mértéket ( 1 főlcsoport).
A sajátos nevelési igényű gyermekek befogadásakor biztosítjuk a személyi és tárígvi
feltételeket.

A nemzeti köznevelésről szőlő 20Il. évi CXC. törvény 2021. szeptember l-jétől hatályos
módosítása értelmében az 1-es típusú diabétesszel élő gyermekek és tanulók esetében az ővoda,
valamint az iskola 1-8. évfolyamán az éintett intézmény gondoskodik a napközbeni alapvető
speciális ellátásról: a vércukorszint szükség szerinti méréséről, valamint - sztikség esetén,
orvosi előírás alapján - a szülővel, törvényes képviselővel történt egyeáetést követően, az
előírt időközönként a szíikséges mennyiségú inzulin beadásáról.
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Szerepj átékok eszközei konyhabútor, bababútor, ktilönbö ző méreű
babák, babakocsi, lakókocsi, konyhai
mérleg, elárusító pavilon, számológép,
babaedények, vasaló, vasalódeszka, vasaló,
rliltaszáútő,

Epítő-konstruáló eszközök ktilönböző méretíí faépitő, LEGO, duplo,
Einhorn vasútépítő, Pego, Iáva épitő,
Kapla éryitő, papír tégla,

Szabályj átékok eszközei dominó, társas játékok, puzzle,
memóriajátékok, kirakók, balance játék
Ravensbureer iátékok

D r amatizálás -b áb o zás e szkö ze i kesztyűbábok, ujjbábok, fej díszek, parav án,
fogas, kendők, fiiggönyök, kiegészítő
kellékek,

Barkácsolás eszközei r agasztő, gr av ir oző, korongozó,
formalyrkasztók, kreppelők, papiwágők,

Udvari mozgásos játék eszközök mozgásfej 1 esztő mászókák, várak,
egyensúlyo ző hid,, hinta, csúszda, ktilönfele
labdák, kosárpalánk, focikapu,
egyensúlyozó tölcsér,

Udvari-, kerti- gyermek szerszámok seprű, lapát, hólapát, gereblye,kapa, áső,

Anyanyelvi és kommunikációs képességek
fejlesztésének eszközei

bábok, kártyák, képek, társas játékok,
képolvasáshoz képek, könyvek, leporellók,

Ertelmi képességek et: érzéke|és, észlelés,
emlékezet, íigyelem, képzelet,
gondolkodási műveleteket fejlesztő
eszközök

ér zékelőj átékok, sakk, lo gico, ravensburger
játékok, memória játékok, táblás játékok,

Abr ázo(ő tevékenységek: rajzolás, festés,
mintázás, építés, képalkotás, kézimunka
eszközei

színes ceruzák, ecsetek (kíilönböző
méretííek), olló, cikk-cakk ol1ó,
formalyukasztó, ktilönb ö ző p apir ok,
(r ajzlap ok, c s omago lóp ap írok,
hullámkarton, színe§ karton, gyúrt papír,
origami), gyapjú, parafa, szaál, madzag,
rafia, méhviasz, csempe, tempera,
üvegfesték, fonalak, körmöcske, szövőkeret,
filcanyag, fagolyó, ki,ilönfele gyöngyök stb.
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A környezet tevékeny megismerését
elősegítő eszközök, anyagok

foldgömb, térképek, akvárium, florárium,
terrárium, mikroszkóp, nagyítók, petri
csésze, csiráutatő, kémcsövek, lepkeháló,
tudományos könyvek, természeti könyvek,
cserepek,
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Ervényességi rendelkezések

Az óvoda nevelési program érvényességi ideje:

2022. szeptember 0 1 -től határ ozatlan ideig

Felülüzsgálata: évenként, ill. jogszabáIy változásoknak megfelelően

Módosításának lehetséges indokai:

o nevelőtestiilet és a közalkalmazotti tanács,
o a program gyakorlati megvalósításának folyamatos elemzéséből, értékeléséből adódó

korrekciók,
. jogszabály változások.

Munka jellegű tevékenységek eszközei robotgép, bot mixer, habverő, elektromos
sütő, palacsintasütő, aszalő gép,
gyümölcscentrifu ga, vágódeszka,
gyümölcsöstál, ktilönböző tep sik, ktilönböző
méretíí, formájú szaggatő,

Ének-zene, énekes játékok eszközeio
hangszerek

köcsögduda, furulya, elektromos zongora,
marimba, Orff hangszerek, dob, cserépdob,
csengősor, agogo, kótnyelű fadob, fa dob,
csörgődob, ritmusfa, cabasa, xilofon,
metallofon, csengő, kasztanyetta,
tri angulum, cintány ér,

Egyéb eszközök CD játszók, videó lejátsző, videokamera,
fénykép ezőgép ek, telev iziő, ma gneto fon,
diavetítő, vetítővászon, diktafon, lamináló,
papiw ágő készlet, kivetítő, sz ámító gép,

laptop, szkenner, nyomtató.
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Legitimációs záradék

1. A Zugliget Ovoda pedagógiai programjában foglaltakkal kapcsolatosan magasabb
jogszabályban biztosított véleményezési jogával élve a dokumentumról a nevelőtestületi
elfogadás előtt véleményt alkotott, kifogást nem emelt, ellenvetést nem tett:

A Zugliget Óvoda Közalkalmazotti Tanácsa:

Budapest Hegyvidék, 2022. szeptember 0 1. §J Tows lldot,
Divényiné Farkas Katalin
közalkalmazotti tanác s e lnöke

A Zugliget Óvodában működő Szülői Közösség:

Budapest Hegyvidék, 2022. szeptember 0 1 .

Balogh Róbert
szülq$i közösség elnöke

í§

nevelőtes a pedagógiai programját 01. napj tartott
igenlőrendkívüli revelőtestületi ülésén át n

) hatfur oz.atszámon el fo g

u"totertiil"ten.t' aonieri
iagőgiai prograr4já!, a

l00
63/2022.09.

Budapest Heglvi

4. Nyilatkozom, hogy a módosított Helyi Pedagógiai Program megva
részére nem jár többlet költséggel.

Budapest Hegyvidék, 2022. szeptember 0 1 .

5, A jóváhagyott Pedagógiai Programot ellenőrizte:

Budapest Hegyvidék ,2022. szeptember 01.

szaY

íug}iger\

WTd

fenntartó nevében
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